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Nuestro equipo de psicologos apoyandose en las Ciencias Cognitivas y el
desarrollo de competencias, ensenaran a vuestros hijos herramientas
eficaces para potenciar los procesos mentales implicados en el
aprendizaje y aumentar su rendimiento académico.

;Cuales son tus ladrones del tiempo?
Planificacién, repasos y gestién de la ansiedad
Lectura, subrayado y elaboracién de mapas mentales
Visualizaciones: Método ABSUME

iCrea tu Palacio Mental y no olvides nada!
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